
Inicio Fin Martes Mércores Sábado

15:30 16:00

16:00 16:30

16:30 17:00

17:00 17:30

17:30 18:00

18:00 18:30

18:30 19:00

19:00 19:30

19:30 20:00

Estes horarios poden sufrir modificacións

Ximnasia rítmica Tenis de mesa
(15.30-17.30)

Pilates Pilates

Padel 
10:00 h. / 
12:00 h. 

Judo

Patinaxe artística 
Grupo A

Tenis 

Patinaxe 
artística 
Grupo A

Padel 
17:00 h. / 
22:00 h. 

Patinaxe artística 
Grupo B

Patinaxe 
artística 
Grupo B

Escolas deportivas municipais 2025-2026

Luns Xoves Venres

Baile 
moderno

Baloncesto
Baile 

moderno
Baloncesto

Acrosport
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